HALLÁSSÉRÜLT KISGYERMEK

 A CSALÁDBAN

(Hasznos információk szakembereknek)
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Megjelent a Fogyatékos Gyermekekért Közalapítvány támogatásával – 2005. június
Írta, szerkesztette: Czeglédy Éva – Szabó Piroska

· Miről ismerhető fel, hogy a gyermek hallássérült?

· Melyek a rizikófaktorok?

· Mi a teendő?

· Miért kell egy pici babának is hallókészülék?

· Hová fordulhat a szülő segítségért?
· Milyen segítséget biztosít az állam? 

· Miben tud intézményünk segíteni?

Miről ismerhető fel, hogy a gyermek hallássérült?

A hallássérült csecsemő hangadása, hangképző szerveinek működése, hangkészlete a 3. hónap végéig ugyanolyan, mint az ép hallású csecsemőké.

A különbség a gagyogás időszakában kezd megmutatkozni, amikor hallás hiányában kiesik a saját hang megfigyelése, utánzása által keltette öröm, a hanggal való játék lehetősége. Ha a környezet részéről nem kap visszajelzést – hiszen nem hallja – elnémul. 

Szeretnénk az alábbiakban bemutatni – 0-1 éves korig, havi bontásban – néhány életkori sajátosságot, amely ép fejlődés esetén tapasztalható:

1. hónap

Csörgőrázásra, beszédre megnyugszik, abbahagyja a sírást.

2. hónap

Zörej irányába fejét fordítja (kereplő, faütögetés, síp). Hangadása változatos: kettő vagy három különböző hangot ad.

3. hónap

Nevetve vagy gügyögve viszonozza a tekintetet, mosolyt. Hason fekve csörgő hangjára felemeli a fejét, zenére felfigyel.

4. hónap

Látóterén kívüli csörgőhangot szemeivel keresi. A fejét a hangforrás felé fordítja, figyel. Hívó szóra azonnal odafordul.

5. hónap

Örömében éles, magas hangokat hallat. Játék közben nevet, hangot ad.

6. hónap

Hasra és visszafordul, 4 vagy több különböző hangot képez.

7. hónap

Gagyog, néhány jól felismerhető szótagot képez, háton fekvő helyzetben hangra testével oldalra fordul, hogy a hangot adó tárgyat elérje.

8. hónap

Kukucskáló játékban szóbeli indításra részt vesz, beszédre odafigyel.

9-10. hónap

Szívesen mondogatja: bababa, mamama stb. Tiltást megérti.

11-12. hónap

Fejét rázza a „nem”-re. Már több szót mondhat. Hangadással reagál a zenére.

Az ezt követő fél évben lassan fejlődik a gyermek szókincse, 16 hónapos korban átlag 8-15 szót tudnak, de a megértett szavak száma ennek sokszorosa. 

Amennyiben a fentebb leírtakat nem tapasztalja a megfelelő életkorban, felmerülhet a hallássérülés gyanúja. 

Melyek a rizikófaktorok?

Fokozottan kell figyelni azokra a gyermekekre, akiknél: 

· 3 alatti Apgar értéket állapítottak meg születéskor

· 20 mg% feletti szérum bilirubin esetében

· veleszületett fejlődési rendellenességeknél

· magzati fertőzések és mérgezések következményeként (gyógyszerek, alkohol, kábítószerek stb.)

· ha a családban előfordult fiatalkori hallássérülés

· 1500 g alatti születési súlynál

· ha a terhesség és/vagy a szülés alatt hypoxiát észleltek

· súlyosabb fertőző megbetegedés (meningitis, enecephalitis, komolyabb vírusos fertőzés) vagy agyi trauma esetén

Mi a teendő?

Legfontosabb a rendellenes állapot korai felismerése. 

Különféle szűrővizsgálatok léteznek:

· születést követő néhány napban újszülötteknél végzett szűrővizsgálat (ez csak a legsúlyosabb esetekben jelzésértékű)

· 1 éves korban az ún. Boel-teszt

· 3 éves gyermeknél szűrés  a Barr-féle audiometria segítségével.

Ha negatív szűrővizsgálat ellenére is észleli a család a gyermek nagyfokú figyelmetlenségét , érdemes beutalni a fül-orr-gégészeti szakrendelésre.

A hallássérülés gyanúja esetén mielőbbi gyermek-audiológiai vizsgálat szükséges. A gyermek életkorának megfelelő vizsgáló eljárással megállapítják hallássérülésének típusát, mértékét. Amennyiben mindkét oldalon 40 dB-es hallásveszteség feletti értéket mérnek, hallókészüléket kap próbahordásra. A szülőnek 2-3 hét áll rendelkezésére az egyes hallókészülékek kipróbálására. Szakemberek bevonásával a továbbgondozás (fejlesztés) elkezdődik.

Miért kell egy pici babának is hallókészülék?

A beszéd elsajátításához szükséges az ép hallás. Tartós halláscsökkenés esetén a gyermek csak az erősebb hangokat hallja, vagy azokat sem. Hallásfigyelme, beszédfejlődése elmarad. 

Fontos a gyermek hallókészülékkel való mielőbbi ellátása, hogy a környezet hangjait felerősítve meghallhassa. A megfelelően kiválasztott és beállított készülékkel ellátott nagyothalló gyermeknél, korai fejlesztés hatására, általában a természetes beszédfejlődés beindul, a súlyosabban hallássérült gyermeknél ez lassabb ütemű.  A lehető legkorábban, csecsemőkorban elkezdett fejlesztés segítségével az elmaradás csökkenthető. 

Hová fordulhat a szülő segítségért?

Felvilágosítást, megfelelő szakemberhez való irányítást, egyéb segítséget a Hallássérültek Országos Szakértői és Rehabilitációs Bizottsága és Gyógypedagógiai Szolgáltató Központtól kaphat. 

1147 Budapest, Cinkotai út 125/127.

Tel.: 251-89-09

Dr. Török Béla Óvoda, Általános Iskola és Diákotthon 

1142 Budapest, Rákospatak u. 101.                 1142. Budapest, Szőnyi út 26/b

Tel.: 2732-220                                                   2515-368

E-mail: drtbisk@nagyothallo.info.hu                szonyi.iskola&gmail.com                  

                                     Honlap: www.nagyothallo.info.hu

Milyen segítséget biztosít az állam? 

A Pedagógiai Szakszolgálat szervezi a 0-3 éves kor közötti gyermekek korai fejlesztését és gondozását egyéni foglalkozás keretében heti 2 órában. A korai fejlesztés a tanév rendjéhez igazodik, tanév közben is elindítható, a Hallásvizsgáló Országos Szakértői és Rehabilitációs Bizottság és Gyógypedagógiai Szolgáltató Központ szakvéleménye szükséges. 

A szakember:

· Segít a hallókészülékhez való szoktatásban

· Felkészíti a gyermeket a hallás mérésére (játékaudiometria)

· Egyéni fejlesztő terv alapján megkezdi a gyermek hallás- és beszédfejlesztését.  

· A hallássérülés tényének elfogadásában segítséget nyújthat a szülőnek.

Juttatások

A hallássérülés fennállásáról szóló igazolást szakorvos (fül-orr-gégész) adja ki. Ennek alapján igényelheti meg a szülő a közgyógyellátásra jogosító igazolványt, és az emelt szintű családi pótlékot. A szülő a sérült gyermek 10. életévének betöltéséig jogosult a gyermekgondozási segély igénybevételére. A gyermek korai fejlesztését és gondozását fejlesztő, felkészítését nyújtó intézmény igénybevételével kapcsolatban felmerült utazási költségekhez támogatás jár. Helyi közlekedési eszköz igénybevételéhez nem jár támogatás. 

Miben tud intézményünk, a Dr. Török Béla Óvoda, Általános Iskola, Speciális Szakiskola, Módszertani Intézmény, Diákotthon és Gyermekotthon segíteni?

Nyolcvan éve kiemelkedő orvosi, gyógypedagógiai, hallássérült pedagógiai háttértudomány alapján működő intézményünkbe az ország bármely területéről jöhetnek különböző fokban hallássérült gyermekek. 

Pedagógiai szakszolgálatunk

· Korai gondozást biztosít a 0-3 éves korú hallássérült gyermekek és szüleik számára. 

· Utazó tanári szakellátást nyújt 3-6 éves korú többségi óvodában nevelkedő hallássérült gyermekek számára.

Óvodánk

· Speciális programjával valósítja meg a 3-7 éves korú hallássérült kisgyermekek hallás- és beszédfejlesztését.

· Mód nyílik a tanulási zavarok kiszűrésére, megelőzésére.

Iskolánk

· Az iskoláskorú hallássérült gyermekek általános iskolai és  sajátos nevelési igényeket is kielégítő iskolai képzése folyik.

Diákotthonunk 

· Barátságos , családias hetes elhelyezést biztosít az ország távolabbi vidékéről érkező gyermekek számára 

Speciális szakiskolánk

· Továbbtanulási lehetőséget nyújt 17-féle szakma elsajátítására.

Speciális szolgáltatásaink

· Teljes körű szakorvosi és audiológiai ellátás

· Szakspecifikus pszichológiai, pedagógiai vizsgálatok

· Speciális logopédiai vizsgálatok, tanácsadás, terápiák végzése egyéni fejlesztési tervek alapján

· Társuló zavarok, tanulási nehézségek (diszfázia, diszlexia, diszgráfia, diszkalkulia stb.) korai, majd folyamatos szűrése, terápiája

· A cochleáris implantáció-hallásjavító műtéten átesett gyermekek hallás- és beszédrehabilitációja

· Gyógytestnevelés, úszásoktatás rehabilitációs és megelőző céllal

· Szakmai tanácsadás, szakirodalom ajánlása, tanfolyamok szervezése szülőknek

